
Mediendidaktische Ansätze zur Lösung 

des Spannungsfeldes von 

Individualisierung und Heterogenität bei 

Studierenden in besonderen Lebenslagen 

Herausforderungen und didaktischer Lösungsansatz 

am Beispiel berufsbegleitend Studierender 

 

 

 

Linda Heise, M.A. & Prof. André Schneider 



 

4. Tag der Lehre  FH OÖ – Linda Heise, M.A. 

  

Hochschule Mittweida 

ca. 6.000 Studierende 

Fakultäten: 

 Ingenieurwissenschaften 

 Angewandte Computer und Biowissenschaften 

 Wirtschaftsingenieurwesen 

 Soziale Arbeit  

 Medien 
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 Zielgruppe der berufsbegleitend Studierenden steht großen Herausforderungen gegenüber 

 Zeitlicher Rahmen vs. hochschultypische Präsenzveranstaltungen 

 Vielseitig gefordertes Konzept des lebenslangen Lernens (vgl. Kommission der europäischen 

Gemeinschaften 2000, S. 12ff): 

 Individuelle und fachliche Weiterbildung 

 Öffnung der Hochschulen für neue Zielgruppen 

 Entwicklung einer neuen Lehr-/Lernkultur 

 

   

 

Ausgangslage 

 



Ausgangslage 
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Leistungsrolle Publikumsrolle Berufstätige 

Wirtschaftssystem Hochschulsystem 

Hyperinklusion Regelinklusion 

Inklusionsproblem 

Notwendigkeit zur Anpassung auf  

zeitlicher und sozialer Ebene 

z.B. durch 

Flexibilisierung und 

Individualisierung von 

Lehrangeboten 

durch Wettbewerbs- 

und Überbietungslogik 

der Wirtschaft kaum 

möglich 



Zielstellung 
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Forschungsprojekt  

„Ermöglichung dualer Karrieren von Studierenden in besonderen Lebenslagen durch die  

Etablierung neuer Lehr-/Lernkulturen“ 

 

 Spezifischen Herausforderungen und Bedürfnissen dualer Karrieren gerecht werden 

 Entwicklung, Erprobung und Evaluation mediengestützter Lehr-/Lernformen 

 Erprobung des Flipped Classroom Modells 

 Entwicklung und Implementierung des online-basierten Kurses (OPAL) 

 didaktische Leitfäden  Sicherung des Transfers 

 



Vorgehen 
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AP 1: Analyse der Herausforderungen und Rahmenbedingungen 

von Studierenden in besonderen Lebenslagen 

AP 2: Konzeption und Erstellung des online-basierten Kurses 

„Wissenschaftliches Schreiben“ als Blended Learning-Angebot 

AP 3: Erprobung und Evaluation der Lernszenarien sowie 

verschiedener didaktischer Werkzeuge mit Studierenden, 

Lehrenden und Tutoren 

AP 4: Auswertung der Ergebnisse, Ableitung von Implikationen für 

andere Zielgruppen und Erstellung didaktischer Leitfäden 

Formative 

Evaluation 



Methodologie  
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Analyse der Rahmenbedingungen und Herausforderungen berufsbegleitend Studierender 

 

Forschungsinteresse: 

 Rahmenbedingungen und Herausforderungen 

 Lernbedürfnisse 

 E-Learning 

 

Datenerhebung: 

 Sampling: 10 berufsbegleitend Studierende (3. Semester Bachelor Industrial Engineering) 

 Qualitative leitfadengestützte Einzelinterviews 

 

Auswertung: 

 nach der qualitativen Inhaltsanalyse nach Mayring 

 



Untersuchungsergebnisse 
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Kategorie Ergebnisse 

 

Rahmenbedingungen • Berufstätig, Vollzeit, unterschiedlichste Arbeitszeiten 

• Verpflichtungen: eigene Familie, Kinder, Eigenheim, 

Vereinsmitgliedschaften, Ehrenamt  

• Unterstützung von Arbeitgeber und sozialem Umfeld wichtig 

Herausforderungen • Zeitmanagement 

• regelmäßig Motivation aufzubringen 

• Ortswechsel 

Lernbedürfnisse • Präsenzveranstaltungen wichtig, aber wenig Zeit für umfassende 

Lerninhalte 

• Strukturierung des Lernprozesses (inhaltlich und zeitlich) 

• Bevorzugte Lernmaterialien sehr unterschiedlich 

• Austausch mit Kommilitonen wichtig 

• Übungsaufgaben hilfreich 

E-Learning • Wenig Erfahrungen mit E-Learning und Lernplattform OPAL  

• Nutzen bereits Videos im Lernprozess 

• Anforderungen: gute Aufbereitung der Inhalte, Ergänzung zur Präsenz, 

zeitnahe Rückmeldung von Lehrenden, Zusatzmaterialien, Selbsttest 



Untersuchungsergebnisse 
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Schlussfolgerungen für Lehrveranstaltung „Wissenschaftliches Schreiben“ 

 

 Blended Learning-Ansatz 

 Zeit- und ortsunabhängiges Lernen 

 Heterogene Lernbedürfnisse: eigenes Lerntempo, selbstbestimmtes Lernen, tutorielle 

Begleitung 

 Unterstützung des Austausches mit Kommilitonen, Lehrenden und Tutor durch Forum 

 Wunsch nach Strukturierung des Lernprozesses (inhaltlich und zeitlich) durch OPAL-Kurs auch 

in Selbstlernphase 

 Übungsaufgaben 

 Präsenzveranstaltungen als Blockseminar für umfassende Lerninhalte zeitlich knapp  

  Flipped Classroom-Modell  

   

 



Didaktischer Ansatz 
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Präsenztag 

24.10.2015 

Prüfung 

09.01.16 

Präsenztag 

18.11.2015 

Präsenztag 

14.11.2015 
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Ausblick 
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 Untersuchungsergebnisse verdeutlichen Bedarf an individuellen und flexiblen Lernangeboten für 

Studierende in besonderen Lebenslagen 

  

  Chance für Hochschulen  neue Zielgruppen mit ähnlichen Lernbedürfnissen und  

 Rahmenbedingungen zur gewinnen 

 

 Weiterer Kurs „Wissenschaftliches Schreiben“ mit 10 studierenden Spitzensportlern (aus 8 

Disziplinen) und Vollzeitstudierenden 

 Vergleich der berufsbegleitend Studierenden mit Spitzensportlern und Vollzeitstudenten 

 Ableitung von Implikationen für weitere Zielgruppen 

 Didaktische Leitfäden aus gesamten Projektergebnissen 

 Nachhaltige Nutzung des erprobten Lernszenarios  
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Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit! 

 

 

Linda Heise, M.A. 

Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Tel.: +49 3727 58 1101 

heise@hs-mittweida.de 

www.wi.hs-mittweida.de 

 


